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Activitats amb amics 

Els barrancs d’una certa entitat i característiques més tècniques, més verticals, ens permeten apreciar en la seva justa mesura 
la força que l’aigua ha emprat per erosionar la roca. Per les seves característiques, la progressió ja és més tècnica.           

Aquests tipus de barrancs són una escola perfecta per practicar i millorar la nostra tècnica i treballar la nostra força mental. 

Zona d’activitat: Forat Negre - Parc Natural del Cadí Moixeró 

Durada: Mig Dia 

Condició física necessària :  Normal 

Dificultat: Baixa - Mitja 

Cal portar :  Banyador i tovallola, botes o bambes 

1 ó 2 participants : 135¼ 
Des de CINGLES es mirarà d’ajuntar individuals o parelles per formar grup de 3 a 5            

participants, si no és possible, l’activitat està igualment garantida per 1 ó 2  participants 
 
 
 

De 3 a 5 participants : 202,50¼/grup      Per participant extra : 43¼   

Inclou : Guia, impostos, assegurances, material tècnic i   
transport des de Castellar de n’Hug 

Descens de Barrancs - Parc Natural Cadí Moixeró - Iniciació I (Mig dia) 


