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Tallers, descobertes ... 
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  CINGLES, Companyia de Guies de Muntanya i Educadors Ambientals                                                                    SET BERGUEDÀ, S.L.  B62320056 

Observar, descobrir, mirar, tocar, olorar, parar, compartir el temps a l’aire lliure en 
contacte amb altres essers vius, de forma activa, fomentant i restaurant el vincle amb 

la natura mitjançant dinàmiques per despertar els nostres sentits                                     
i gaudir del contacte amb la natura.  

Zona d’activitat: Parc Natural del Cadí Moixeró - Castellar de n’Hug 

Edat: A partir dels 7 anys  Menors gratuït 

Durada: Mig dia (matí o tarda) 

Condició física necessària :  Normal         Dificultat: Baixa 

Cal portar : Motxilla amb aigua, botes de muntanya i roba adequada. 

Activitat disponible tot l’any 

1 ó 2 participants : 90¼ 
Des de CINGLES es mirarà d’ajuntar individuals o parelles per formar grup de 3 a 5 participants , si no és possible,     

l’activitat està igualment garantida per 1 ó 2 participants 
 
 
 

          De 3 a 5 participants : 110¼/grup          Per participant extra : 22¼ 

Inclou: Guia, impostos, assegurança i material específic. 

Bany de Bosc 


